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Przedmowa

Zespol 25 obecnych i bylych pracownikow Instytutu Biochemii Uniwersytetu Lodzkiego
podjat si¢ — po uplywie 16 lat — nowego opracowania skryptu Cwiczenia z biochemii. W latach 1967 i
1969 naktadem Uniwersytetu Lodzkiego ukazaty si¢ 1 i Il cze$¢ skryptu Materialy do céwiczen z
biochemii, przeznaczone dla stuchaczy studiow stacjonarnych i zaocznych biologii UL. Zostaty one
przygotowane pod moja redakcja przez pracownikow naukowych Katedry Biochemii UL i
obejmowaty ¢wiczenia z biochemii na II roku biologii oraz na III roku biochemii i mikrobiologii
(I czg$¢), a takze pracownig specjalistyczna na IV roku biochemii (II czg$¢ skryptu).

Powodzenie, jakim cieszyly si¢ Materialy do ¢wiczen z biochemii sprawito, ze nakladem
Panstwowego Wydawnictwa Naukowego ukazaly si¢ 3 ogolnopolskie wydania skryptu Cwiczenia z
biochemii (b¢dace gruntowna przerébka Materiatow...): w 1972 1. (5 tys. egz.), w 1980 r. (5 tys. egz.) i
w 1982 r. (13 tys. egz.). Wszystkie sa juz dawno wyczerpane, a studenci biologii Uniwersytetu
Lodzkiego od wielu lat domagaja si¢ wznowienia tej publikacji dydaktyczne;.

Oddawany do rak Czytelnika podrecznik zawiera 19 rozdzialow, z ktérych kazdy stanowi
jednostke tematyczna, ujetych w 5 czeéci. Rozdziat 19 (Dodatek) jest uzupelnieniem do catosci
podrecznika w postaci tabel do obliczen statystycznych i in. oraz przepiséw sporzadzania buforow itp.

Nowos$cia w naszym opracowaniu sa omowienia i ¢wiczenia z zakresu takich zagadnien, jak:
chromatografia oddzialywan hydrofobowych, jedno- i dwuwymiarowa elektroforeza biatek w zelu
poliakrylamidowym, technika Western blotting, analiza proteoglikanéw i lipoprotein, izolowanie i
badanie kwaséw nukleinowych — elektroforetyczne w zelu agarozowym i poliakrylamidowym oraz z
zastosowaniem enzymow restrykcyjnych, hybrydyzacji i metody PCR, kinetyka reakcji
enzymatycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem typow inhibicji, otrzymywanie i ocena czystosci
preparatow ceruloplazminy, molekularne mechanizmy krzepnigcia krwi i fibrynolizy, aktywacja i
udziat ptytek krwi w hemostazie, a takze cze$¢ V podrecznika, tj. izolowanie i analiza niektdrych
struktur komoérkowych. Nawiazujac do tych ostatnich zagadnien, skladam najserdeczniejsze
podzigkowanie Pani Profesor Amalii Slomiany za uzupehienie rozdz. 15 metoda izolowania blon
aparatu Golgiego, zmodyfikowang i stosowana od lat w Jej laboratorium w University of Medicine
& Dentistry of New Jersey (Newark, NJ, USA).

Wszystkie ¢wiczenia byly weryfikowane i sa wynikiem wieloletniego doswiadczenia autorow.
W zestawieniu z poprzednimi wydaniami wprowadzono sporo nowych metod, zbedne usunigto, a
wartosciowe z punktu widzenia praktycznego — unowocze$niono.

Mozna mie¢ nadziejg, ze podrecznik ten bedzie pomoca dydaktyczng do ¢wiczen z biochemii
ogo6lnej, medycznej i cytobiochemii, dlugo oczekiwana przez studentow II, III i IV roku biologii.
Zapewne okaze si¢ on réwniez pomocny dla studiujacych biologi¢ i biochemi¢ na wielu innych
uczelniach (medycznych, rolniczych), a takze dla absolwentow przystepujacych do prac badawczych
w roznych instytutach naukowych.

Wraz z 24 wspoélautorami najserdeczniej dzigkuje Panu mgr Janowi Gierakowi z Katedry
Cytobiochemii Instytutu Biochemii UL za komputerowe opracowanie wszystkich wielokrotnie
modyfikowanych rysunkéw, a takze za przygotowanie ujednoliconego wydruku kilkakrotnie
poprawianego tekstu oraz tabel.
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W niniejszym podrgezniku — w trosce o zwarto$¢ tekstu — wyrazajac stezenia molowe
roztworéw zachowano powszechnie uzywany w literaturze biochemicznej skrotowy symbol M. Uktad
SI zaleca stosowanie rozwinigtych okreslen: roztwdr o stezeniu ¢ (czastka) =1 mol/l albo nawet
roztwor o stezeniu ¢ (czastka) = 1 mol/dm’. Tak wiec np. zamiast 1 M roztwér HCI powinno by¢:
roztwor HCI o stezeniu c(HCI) = 1 mol/1 albo roztwor HCI o stezeniu ¢(HCI) = 1 mol/dm’.

Ponadto wartosci masy czasteczkowej (skrét — m.cz.) podawane sa w naszym opracowaniu
albo bezwymiarowo albo w daltonach (skrét — Da) lub kilodaltonach (skrét — kDa), np. czasteczka o
m.cz. 20 000 ma mas¢ 20 000 Da lub 20 kDa. Dalton to jednostka masy atomowej, stosowana w
pi$émiennictwie biochemicznym, ktéra jest rowna '/, masy atomu izotopu wegla >C i wynosi
1,67 - 10* grama. Nazwa pochodzi od nazwiska Johna Daltona (1766-1844), ktory sformutowat
atomowa teori¢ budowy materii.
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